
 核醫鐳 223 癌症骨轉移治療 

Ra-223 Treatment for Prostate Cancer with Bone Metastases 

中山醫學大學附設醫院 核子醫學科 

為什麼要做治療： 

Ra-223 是一種放射性藥物，主要用於治療轉移至骨骼的去勢抗性前列腺癌

(CRPC, Castration-Resistant Prostate Cancer)。透過此治療可延長整體存活

期、減緩骨相關事件(如骨折、脊椎壓迫)及改善疼痛與生活品質。 

治療前準備： 

1. 醫師會視需要進行血液檢測，確定病患的血球計數未過低，可安心接受治療。 

2. 治療前不須禁食。 

 

治療流程： 

靜脈注射放射性藥物(Ra-223)後即可離開核醫科。 

注意事項： 

1. 完整療程總共 6次，每 4 週注射一次。 

2. 本藥物主要經由腸道透過糞便排泄，治療期間如廁後馬桶至少沖2次，注意避

免浴廁污染殘留。與家人的日常互動、外出活動甚至工作均不受任何限制。性

生活亦不受限，惟須維持避孕到全部治療結束後至少6個月。 

3. 常見的副作用為：腹瀉、噁心、嘔吐、四肢水腫、血球減少，但即使發生多半

輕微。 

4. 其它則無特別之注意事項，並且罕見有過敏現象。 

5. 核醫檢查所用藥物均由國外進口，價格昂貴且具時效性，如有原因無法受檢

時，請務必至少提前一個工作天通知我們，電話：04-24739595 #32001、

32002。 
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