
        

打打倒倒口口腔腔癌癌  

 

可怕的口腔癌，年輕男性的夢靨! 

男性口腔癌的發生率、死亡率上升最快! 

死亡年齡最年輕，平均為 54歲! 

罹病後，輕則毀容，重則奪命! 

嚼檳榔、吸菸、酗酒是致病的原因! 

 

什麼是口腔黏膜檢查? 

1. 由醫生目視口腔黏膜，看有沒有疑似癌前病變或癌前病灶，不會疼痛，也沒有

副作用。 

2. 至健保特約牙科、耳鼻喉科或其他經認可之醫療院所檢查。 

3. 30歲以上嚼檳榔或吸煙民眾，建議每 2年檢查一次，檢查費用由政府補助。 

 

口腔檢查結果如果異常應該怎麼辦?  

 盡速至醫院口腔外科或耳鼻喉科確診，並依指示三到六個月追蹤一次。 

 立即戒檳榔、戒菸與戒酒。 

 避免高溫或刺激性食物。 

 

讓醫師幫助您，早期防範和早期治療! 

早期發現口腔癌的好處 

1. 早期癌症的治療只需小型手術，存活率高達九成，並且不會造成臉部變形。 

2. 透過口腔黏膜檢查，可以早期發現口腔癌或其癌前病變。 

3. 相關資訊，請前往國民健康署網站 

http://www.bhp.doh.gov.tw查詢 

 

愛的叮嚀 

 戒菸，戒檳榔及戒酒，有助於改善癌前病變，並降低日後再發的機會。 

 定期接受檢查，除可早期發現癌症，尚可找到癌前病變，經治療後避免進展為

癌症。 

 所有檢查皆非百分之百準確，當身體出現任何異狀，請盡速就醫檢查。 

 

檢查服務資訊可洽中山醫學大學附設醫院癌症篩檢站或各地衛生局(所) 。 

http://www.bhp.doh.gov.tw查詢/

