
營養科公告膳食收費標準一覽表 
 

更新日期：114 年 4 月 30 日 

中山醫學大學附設醫院 營養科 製 

 

一、病人膳食餐費 

飲食類別 吞嚥分級* 全日 早餐 午餐 晚餐 

普通飲食(葷、素食) 7 180 40 70 70 

質地調整(軟質、細泥) 
軟質 6 

細泥 4 
調整質地，隨餐額外 + 15元/份 

全日米湯餐 1 30 10 10 10 

迷你餐 6 130 30 50 50 

特等餐 7 400 - 200 200 

御膳產婦餐 7 1100 200 450 450 

御膳產婦餐(早餐附滴雞精) 7 1210 310 450 450 

養生燉品(豬肉、雞肉) 6 160 - 80 80 

養生燉品(魚肉) 6 240 - 120 120 

吞嚥訓練飲食-小/大 4 90/150 30/50 30/50 30/50 

治療飲食(一) 

低油飲食 

低鹽飲食 

低普林飲食 

200 50 75 75 

治療飲食(二) 

糖尿病飲食 

限蛋白飲食 

洗腎飲食 

生酮飲食(限醫師指示使用) 

限水飲食 

流質飲食(半流、全流、寶寶餐；L3) 

230 50 90 90 

治療飲食(三) 
清流質餐** 

低渣飲食(均衡/限蔬果/白粥蒸蛋餐) 
270 90 90 90 

治療飲食(四) 低碘飲食 250 50 100 100 

治療飲食(五) 高蛋白飲食 290 50 120 120 

治療飲食(六) 
腫瘤活力餐 

(不附腫瘤營養品) 
650 50 300 300 

治療飲食(七) 
腫瘤活力餐 

(附腫瘤營養品) 
950 50 450 450 

單點主食(白飯、白粥) 30 10 10 10 

營養補充餐(營養品) 依品項訂價 

單項飲食消毒(適用於免疫力低下、移植術後) 各類飲食額外 + 30元/份 

*本廚房吞嚥分級根據 IDDSI(The International Dysphagia Diet Standardisation Initiative)；吞嚥訓練飲

食經過語言治療師評估符合 IDDSI Level 4，可用於吞嚥治療。 

**清流質餐(290 kcal, protein 8 g/meals)可用於管灌病人；如管灌病人需 on clear liquid diet，請書記訂

管灌 1號餐(一般灌食（天）≦ 2500 卡)後聯繫營養員依指示灌食餐次配送。 

 

https://www.nhi.gov.tw/query/Query2_Detail.aspx?Ser_id=1899
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二、營養補充餐(每項每日訂購上限為 6瓶/組) 

品項 收費 伙食代碼 

牛奶餐(罐)*護理站補入帳用 60 MILK 

大塚海恩士營養補給凍(300克/包) 150 03011 

亞培小安素強護(237毫升/瓶) 65 NU001 

卡比倍速癌症專用配方卡布奇諾口味(200毫升/瓶) 200 NU0021 

卡比倍速癌症專用配方鳳梨椰子口味(200毫升/瓶) 200 NU0021 

卡比倍速癌症專用配方熱帶水果口味(200毫升/瓶) 200 NU0021 

補體素滴雞精(50毫升/包，每組 2入) 320 NU009 

ERAS 加速康復餐(限術前 1日使用，單日供應) 500 NU0061 

ERAS 加速康復餐(術後) 90 NU0062 

 

 

三、管灌飲食費用 

管灌食 

餐號 
說明 

健保 

支付點數 

診療 

項目代碼 

1 一般灌食（天）≦ 2500卡 340 05101B 

2 一般灌食（天）＞ 2500卡 420 05102B 

3 營養成份調整配方灌食（天） ≦ 2500卡 390 05103B 

4 營養成份調整配方灌食（天）＞ 2500 卡 480 05104B 

5 預解及元素食灌食（天） ≦ 1000卡 560 05105B 

6 預解及元素食灌食（天）1001卡-2000 卡 1010 05106B 

7 預解及元素食灌食（天）＞ 2000 卡 1440 05107B 

8 免疫調節管灌食（天） ≦1000卡 550 05108B 

9 免疫調節管灌食（天）1001卡-2000 卡 800 05109B 

10 免疫調節管灌食（天）＞2000卡 1200 05110B 

1. 管灌費用皆以日計，訂餐當日算一日、出院當日不計。 

2. 管灌費用由健保給付，部份由病人依住院日數負擔：住院 1 ~ 30日自負擔 10 %、

住院 31 ~ 59日負擔 20 %、住院 60日以上負擔 30 %。 

 

 


