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研究成果與貢獻表
	論文名稱
	英文：
中文：

	發表人稱
	第一作者姓名       　  　單位         職稱         服務機構             　　
通訊作者姓名       　  　單位         職稱         服務機構             　　
註：第一及通訊作者群(含等同)皆需全部填寫，欄位不足請自行增列

	期刊名稱
	
	發表年度 卷期頁數
	

	期刊類別
	□SCI、SCIE、SSCI 期刊係數：        所屬領域：        最佳百分比 (  ) / (  )＝(  %)
□TSSCI   □EI   □Index Medicus   □學會雜誌   □非學會雜誌

	論文性質
	□原著論文  □簡報型論文  □綜合評論  □病例報告  □專案報告
□其他：                    

	研究目的
	請以中文呈述，灰色文字可刪除


	研究成果對於提升全人照護品質成果與貢獻
(請勾選)
	□ 全人-照護品質研究(請續勾選至少兩項層面□生理、□心理、□社會經濟、□靈性)
□ 全人醫學教育  □ 社區導向研究  □ 基礎醫學研究  □ 預防醫學研究
□ 醫療模式研究  □ 轉譯醫學研究  □ 其他____________________
□ 基礎保健醫療（□預防保健、□疾病診治、□長期照護、□安寧照護）
□ 以病人為中心（□安全、□權利、□服務、□資訊、□環境、□滿意度）

	
	以上研究成果與貢獻具體事實說明（請以中文呈述250~500字），灰色文字可刪除
1.研究結果：




2. 研究貢獻與臨床應用：





	創新研發
（非創新研發者免填）
	· 研究有具體成果
請勾選類別：□專利 □技術轉移 □技術服務 □產學合作 □論文得獎 □其他成果（請說明）
· 研究成果為創新研發
請勾選類別：□臨床醫療 □醫工 □材料 □資訊 □醫療輔助作業 □其他（請說明）
· 研究成果為新醫療科技
請勾選類別：□新藥研發□醫療器材□新醫療技術
創新研發成果說明：請以中文呈述（250~500字）

	申請人
簽章
	
	年 　月　 日
	聯絡分機/M+號碼：




研究成果與貢獻表-範例(本頁僅供參考不用印)
	論文名稱
	長期仰賴呼吸器維持生命的腦幹損傷患者可透過「二氧化碳刺激測試」來評估其斷離呼吸器的可能性。

	發表人稱
	第一作者姓名       　  　單位         職稱         服務機構             　　
通訊作者姓名       　  　單位         職稱         服務機構             　　
第一及通訊作者群(含等同)皆需全部填寫，欄位不足請自行增列

	期刊名稱
	
	發表年度 卷期頁數
	

	期刊類別
	□SCI、SCIE、SSCI 期刊係數：        所屬領域：        最佳百分比 (  ) / (  )＝(  %)
□TSSCI   □EI   □Index Medicus   □學會雜誌   □非學會雜誌

	論文性質
	□原著論文  □簡報型論文  □綜合評論  □病例報告  □專案報告
□其他：                    

	研究目的
	腦幹是人類的呼吸中樞，負責呼吸調控，結構精密但也因此非常容易受損。常見的受損原因有腦幹中風、外傷及腫瘤，這些疾病引起不同程度的腦幹受傷，嚴重者將導致呼吸衰竭，終其一生須要仰賴呼吸器來維持生命，成為整日躺在病床上的活死人。然而腦幹受傷的嚴重程度有時不易由電腦斷層或核磁共振檢查來判定，即使可以判定也不一定與臨床上呼吸衰竭的嚴重度穏合。所以，當病人因為腦幹受傷導致呼吸衰竭，在使用呼吸器後臨床醫師最困惑的就是「病人能否成功的脫離呼吸器」。因為任意斷離呼吸器，病人極有可能因為呼吸衰竭而死亡，可是不嘗試斷離呼吸器，又等於是用呼吸器把病人綁在病床上，終其一生與呼吸器為伍，人生只剩下最基本的灌食與大小便等嬰兒期的功能，實在悲慘。所以，我與其他醫院的醫療團隊合作，希望找出一個簡單但是準確的測試方法，用以判斷哪些病人可以成功地脫離呼吸器，反之哪些病人很困難脫離。如此針對前者，醫療人員應該努力的加強進行呼吸器脫離的嘗試，而對於後者，醫療人員及家屬也可以做出最壞打算，做好長期照顧的準備。

	研究成果對於提升全人照護品質成果與貢獻
(請勾選)
	■ 全人-照護品質研究(請續勾選至少兩項層面■生理、□心理、■社會經濟、□靈性)
□ 全人醫學教育  □ 社區導向研究  □ 基礎醫學研究  □ 預防醫學研究
□ 醫療模式研究  □ 轉譯醫學研究  □ 其他____________________
□ 基礎保健醫療（□預防保健、□疾病診治、□長期照護、□安寧照護）
□ 以病人為中心（□安全、□權利、□服務、□資訊、□環境、□滿意度）

	
	以上研究成果與貢獻具體事實說明（請以中文呈述250~500字）
1.研究結果：
本研究利用一種稱為「二氧化碳刺激測試」的方法來測定病人的腦幹，對各種不同濃度的二氧化碳刺激後的反應。總共有四十二位病人參與這項研究。正常人對於這類的刺激，自然地會引起呼吸次數增加，潮氣容積增加，導致每分鐘的通氣量增加，進而排出二氧化碳。同時，上述的呼吸換氣變化，可以直接地反應在「呼吸道閉塞壓」（airway occlusion pressure）。臨床上我們利用儀器，精確地測定這類病人的第0.1秒之「呼吸道閉塞壓」（P0.1）。發現這個壓力，上昇大於6毫米水柱（6cmH2O）的病人，脫離呼吸器的成功率達72.2%，反之小於6 cmH2O，則只有33.3%。同時，也發現P0.1值愈大的病人受二氧化碳刺激的反應也愈大，伴隨增加的呼吸次數、潮氣容積及每分鐘的通氧量也愈大。
2.研究貢獻與臨床應用：
根據本項研究的結論，臨床上可以運用「二氧化碳刺激測試」這項檢查有效地評估因為腦幹損傷，導致呼吸衰竭患者斷離呼吸器的可能性。 對於斷離機會高的患者，醫謢人員必須不斷嘗試並積極協助病人脫離呼吸器，如此不僅可以大大地改善病人的生活品質，也可以節省醫療資源的耗費。
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	· 研究有具體成果
請勾選類別：□專利 □技術轉移 □技術服務 □產學合作 □論文得獎 □其他成果（請說明）
· 研究成果為創新研發
請勾選類別：□臨床醫療 □醫工 □材料 □資訊 □醫療輔助作業 □其他（請說明）
· 研究成果為新醫療科技
請勾選類別：□新藥研發□醫療器材□新醫療技術
創新研發成果說明：請以中文呈述（250~500字）
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