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一、目的 

使醫護人員及醫事相關人員，瞭解小安妮急救人體模型之操作步驟及要點說明。 

 

二、範圍 

臨床技能訓練中心學員。 

 

三、說明 

小安妮急救人體模型（Laerdal，型號：140011）： 

（一）操作步驟及要點說明： 

步驟 說明 

1.吹氣 

 

(1) 吹氣練習裝置 

由口部至肺(a)經由臉部連接器(b)，氣道連

接器單向辦膜(c)，進氣道管(d)，非再呼吸

辦(e)，至肺管(f)。吹氣時，氣壓會使辦膜

(g 及 h)移動至打開位置使空氣能夠通過。

當吹氣停止時，辦膜(g)關閉，使得空氣無

法回流至口鼻部。 

 
(2) 吹氣訊號燈 1.綠色信號燈：吹氣量達 0.8 公升(AHA)
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步驟 說明 

A. 綠色信號燈：正確。 

B. 橘色警示燈：過多 

C. 紅色警示燈：錯誤 

或 0.4 公升(ERC)。 

2.橘色警示燈：吹氣量超過 1.2公升(AHA)

或 0.6 公升(ERC)。 

3.紅色警示燈：吹氣速度過快 

2.心外按摩 

(1) 訊號燈 

A. 綠色信號燈：正確 

B. 橘色警示燈：過多 

C. 紅色警示燈：錯誤 

1.綠色信號燈：按壓深度 4 公分（1.5 英

吋）。 

2.橘色警示燈：按壓深度超過 5 公分（2

英吋）。 

3.紅色警示燈：手部位置錯誤。  

3.使用時注意事項 

(1) 5 分鐘內沒有動作時，Skill guide 會自

動回復至”OFF”。 

(2) 若 Skill guide 為”ON”，但是手部位置

錯誤的信號燈一直在閃，表示 Skill 

guide 與假人沒有連接好。 

 

（二）實施及修訂 

本辦法經醫學教育部內部會議通過後公布實施，修正時亦同。 

 

四、使用表單 

（略） 

 

五、流程圖 

（略） 

 

六、參考資料 

（略） 

 

七、附件 

（略） 
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八、文件修正紀錄 

修正日期 版本 修正說明 備註 

101.05.21 1.0 新制定 

101年 05 月 21日

醫教部內部會議

通過 

102.02.06 2.0 
配合標準化文件管理辦法修正公布日期及進行

年度臨時檢閱 
 

103.09.15 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

104.08.03 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

105.12.30 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

106.12.29 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

107.05.01 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

109.12.17 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

112.07.03 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

    

    

    

    

    

    

    

 


