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一、目的 

使醫護人員及醫事相關人員，瞭解前列腺檢查訓練模型之操作步驟及要點說明。 

 

二、範圍 

臨床技能訓練中心學員。 

 

三、說明 

前列腺檢查訓練模型（Adam Rouily，型號：N-E01）： 

（一）操作步驟及要點說明 

步驟 說明 

1.使用前： 

(1) 請務必以原廠隨附之潤滑劑或中性清

潔劑溶液於前列腺模型的前端（接觸下

半身模型體內）做潤滑，如此可增加觸

診時的真實觸感。 

(2) 將前列腺模型慢慢推入下半身模型的

骨盆腔內，可自行調整前列腺的位置。 

(3) 將鐵棒固定。 

 

 

 

 

 

 

切記不要使用含凡士林之潤滑劑，因為可

能會造成模型的損壞。 

2.使用時： 

(1) 戴上檢驗用手套，並潤滑手套和模擬肛

門處。 
直接用手觸摸可能會造成直腸壁的破裂。 
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步驟 說明 

3.清潔維護： 

(1) 只要會接觸到模型或前列腺模型，皆須 

使用潤滑劑，以減少破裂情形並延長模

型的使用壽命。 

(2) 請使用中性清潔劑溶液或清水擦拭模

型外表。請勿使用具腐蝕性或含化學物

質之清潔劑。 

(3) 請勿將模型放在含油印之紙類和物品

上或用原子筆做記號，避免造成永久性

的沾污。 

 

（二）實施及修訂 

本辦法經醫學教育部內部會議通過後公布實施，修正時亦同。 

 

四、使用表單 

（略） 

 

五、流程圖 

（略） 

 

六、參考資料 

（略） 

 

七、附件 

（略） 
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八、文件修正紀錄 

修正日期 版本 修正說明 備註 

101.05.21 1.0 新制定 

101 年 05 月 21 日

醫學教育部內部會

議通過 

102.02.06 2.0 
配合標準化文件管理辦法修正公布日期及進行

年度臨時檢閱 
 

103.09.15 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

104.08.03 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

105.12.30 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

106.12.29 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

107.05.01 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

109.12.17 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

112.07.03 2.0 年度檢閱，無修正。版本不變動。  

    

    

    

    

    

    

    

 


