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Bortezomib(Velcade, 萬科靜脈凍晶注射劑)
用於治療癌症。用於治療多發性骨髓瘤。淋巴瘤

使用這個藥物前，若有下列情況請立即告知您的照護者

您對此藥物過敏

告訴您的醫生和藥劑師所有藥物（處方藥或非處方藥，天然產品，維生素如 vitamin C）

和健康問題。未經醫生許可，請勿開始，停止或更改任何藥物的劑量。

使用這個藥物後可能會出現的副作用

所有藥物都可能引起副作用。但是，許多人沒有副作用，或者只有很小的副作用

副作用 處理方式

注射部位疼痛 冰敷 15 分鐘，一天可以數次

噁心及嘔吐(可能持續 24 小時) 飲食方面，宜少量多餐，避免刺激性食物

腹瀉 多喝水，補充電解質

皮膚癢或紅疹 可給予保濕乳液，如果症狀嚴重需告知醫生

在接受治療之後，您的血小板會減少。您可能

會較平常更容易出現瘀血或出血

完成最後療程後，通常會回復正常。請注意嘗

試避免受傷造成瘀傷，避免造成便秘• 用柔

軟牙刷輕柔地清潔牙齒，因為您的牙肉會較容

易出血。保持口腔衛生。

在接受治療之後 1 至 2 星期，您的白血球細胞

會減少。您較容易感染疾病。

完成最後療程後，通常它們便會回復正常。經

常洗手。遠離感染，感冒或流感的人。若有感

染症狀，如發燒，需立刻就醫

感到疲倦或虛弱 注意不要駕駛車輛或操作機器

食慾不振

在癌症治療期間，你需要吃得足夠才會有充足

的體力，盡量經常進食，吃你喜歡的食物，嘗

試每隔 2 小時吃點東西

有些人手或腳趾會有麻木或刺痛感，在治療結

束後會緩慢恢復

處理尖銳，熱或冷的物品時要小心。若情況嚴

重需告知醫生。

頭暈。

胃痛。

睡眠困難。

頭痛。
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使用這個藥物後，若有下列情況請立即告知您的照護者

儘管這種情況很少見，但有些人在服藥時可能會有非常嚴重的副作用。如果您有以下任何跡

像或症狀可能與非常嚴重的副作用有關，請立即告訴醫生或尋求醫療幫助：

過敏反應的跡象，如皮疹；搔癢；呼吸困難；嘴，臉，舌頭或喉嚨腫脹。

感染的跡象，例如發燒 ，咳嗽，痰多，解尿疼痛，口腔潰瘍等

出現肝臟問題的跡象，例如胃部不適，糞便顏色淺，嘔吐或皮膚或眼睛發黃。

血壓高或低的跡象，例如嚴重的頭痛或頭暈，昏倒或視力改變。

身體一側無力，說話或思考困難，平衡失調，面部一側下垂或視力模糊。

任何無法解釋的瘀傷或出血。

吐血或嘔吐，看起來像咖啡渣。

感到非常疲倦或虛弱。

如果您有肺部不適的症狀，例如呼吸急促或呼吸困難，咳嗽或發燒，請立即聯絡醫生。

如果心跳加快或異常，請立即聯絡醫生。任何暈倒; 排尿困難；肌肉無力或抽筋；胃部

不適，嘔吐，腹瀉或無法進食；或感到呆滯。

如果您有感到困惑，警覺性降低，視力改變，視力喪失，癲癇發作或非常頭痛的跡象，

請立即聯絡醫生。

告訴醫生您是否患有心臟病。如果您呼吸短促，體重增加過多，心跳不正常或手臂或腿

部腫脹，請立即聯絡醫生。

如果您感到非常疲倦或虛弱或有瘀傷或出血，尿色深或皮膚或眼睛發黃；皮膚蒼白; 尿

液通過量的變化；視力改變；一側的力量變化大於另一側，說話或思考困難或平衡變化；

或發燒。請立即聯絡醫生。

使用這個藥物後應該注意的事項

這種藥物常有便秘，腹瀉，嘔吐和胃部不適。

為降低感到頭暈或暈眩的機會，如果您一直坐著或躺著，請緩慢起身。小心上下樓梯。

如果您是男性，請在治療期間以及最後一次服藥後至少 4 個月內執行避孕措施。

治療期間避免喝綠茶，會減少藥品藥效

在接受治療期間，最好進行避孕
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