
 

 

                  口服降血糖藥用藥指導卡 

Sulfonylureas類 
★刺激胰臟分泌較多的胰島素★建議飯前 30分鐘服用 

★可能之副作用：低血糖、腸胃不適 

商品名 
Diamicron 

岱蜜克龍 

Glipizide 

泌得贊 

Amaryl M 

美爾胰(複方) 

GlucoMET 

克醣美(複方) 

成分、含量 Gliclazide 30mg Glipizide 5mg   Glimepiride 2mg/ 
Metformin 500mg 

Glyburide 5mg/ 
Metformin 500mg   

外觀 

    

 

Meglitinides 類 

★刺激胰臟分泌較多的胰島素 

★建議隨餐服用 

★可能之副作用：低血糖、腸胃不適 

Biguanide 類 
★抑制肝臟製造葡萄糖 

★建議飯後服用 

★可能之副作用：腸胃不適、噁心、嘔吐 

商品名 Repaglinide 柔醣 Glucophage 庫魯化 

成分、含量 Repaglinide 1mg Metformin 500mg 

外觀 

  

 

Thalidinediones 類 

★增加體內對胰島素的敏感性★建議飯前或飯後服用 

★可能之不良反應：體重增加、水腫、頭痛 

商品名 Actos 愛妥糖 ActosMet 愛妥蜜(複方) 

成分、含量 Pioglitazone 15mg Pioglitazone15mg/Metformin 850mg 

外觀 

  

 
 

DPP4抑制劑類 

★提高血液循環中生理活性之腸泌素，從而增加胰島素分泌★建議飯前或飯後服用服用 

★可能之副作用：低血糖、頭痛、暈眩、噁心、過敏、腹瀉 

商品名 JanuVIA 佳糖維 Nesina耐釋糖 Galvus 高糖優適 Trajenta糖漸平 

成分、含量 Sitagliptin 100mg Alogliptin 25mg Vildagliptin 50mg Linagliptin 5mg 

外觀 
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SGLT2抑制劑類 

★降低腎臟對糖分再吸收作用，增加糖尿病人尿液中的排糖量 

商品名 Forxiga 福適佳 JARdiance 恩排糖 Canaglu 可拿糖 

成分、含量 Dapagliflozin 10mg  Empagliflozin 25mg Canagliflozin 100mg 

外觀 

   

建議服用時間 隨餐或空腹 飯前或飯後 隨餐或空腹 

可能副作用 黴菌感染、鼻咽炎、噁心 
血脂異常、尿路感染、暈眩噁心 泌尿道感染、低血糖、脫水、

便秘 

 

DPP4、SGLT2複方藥品類 

★作用及可能之副作用均請參考以上表格★建議依醫囑指示服用 

商品名 Xigduo釋多糖 Glyxambi 糖順平 Jardiance Duo恩美糖 Oseni 歐欣尼 

成分、含量 
Dapagliflozin 10mg/ 
Metformin 1000mg 

Linagliptin5mg/ 

Empagliflozin25mg 

Empagliflozin 12.5 mg 

/ Metformin 850mg 

Alogliptin 25mg /  

pioglitazone 30 mg 

外觀 

   

 

DPP4、SGLT2複方藥品類 
★作用及可能之副作用均請參考以上表格★建議依醫囑指示服用 

商品名 GalvusMET高糖優美 TRAJENTA Duo糖倍平 JanuMet 捷糖穩  

成分、含量 
Vildagliptin 50mg 

/Metformin 500mg 
Linagliptin 2.5mg/ 
Metformin 850mg 

Sitagliptin 50mg/ 
Metformin 500mg 

 

外觀 
 

  

 

 

★注意事項 

1. 請認識自己吃的降血糖藥，並照醫師指示服藥，遵從醫囑定期抽血，不可任意調整劑量或停藥。 

2. 服藥期間若發生低血糖症狀（饑餓、發抖、冒冷汗），應立即服用 120c.c.果汁或 15 公克糖，若症狀

仍未改善，請立即回診。 

3. 若有檢查或治療需禁食，請洽醫師或藥師詢問是否停用降血糖藥物。 

4. 口服降血糖藥物屬於高警訊藥物可能造成低血糖風險，應儲存於陰涼處，並避免兒童拿取。 
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