
一、給氧的種類及方式 

 

1. 低流量的給氧 

  (鼻導管) 
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         (氧氣面罩). 
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2. 高流量的給氧 

(成人可調氧濃度面罩) 
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gen_venturi_mask.html 

            

        (非在吸入性氧氣面罩) 
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二、給氧的注意事項 

 

1. 確實遵守醫囑：氧氣流量勿任意的

調整，應該經由醫師評估病人的狀

況(疾病狀態、缺氧程度、動脈血

液氣體分析等)而調整。 

2. 正確的使用設備：應確定流量設定

以及流量是否順暢，可由潮濕瓶是

否有冒泡，或將鼻管對著臉頰感覺

是否有流量。另外因為氧氣是一種

乾燥的氣體，如長時間給氧，要先

經過濕化，並觀察鼻腔及口腔黏膜

有無太過乾燥或損傷。 

 

 

http://www.alibaba.com/product-gs/324279827/oxygen_
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3. 用氧時要遠離火源：因氧氣具有助

燃性，嚴禁煙火，並懸掛告示及注

意電器的使用。 

4. 對於接受持續性氧氣療法者，切勿

移除其氧氣來源，若突然停止氧

氣，可能造成氧分壓驟然下降。另

外如果遠離中央供氧系統，則應以

攜帶式氧氣筒取代。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中山醫學大學附設醫院-護理部 

Chung Shan Medical University Hospital 

真誠的關心您 

諮詢電話： 

大慶院區 04-24739595   轉分機       

中興院區 04-22621652   轉分機       

 

氧氣的使用頇知 
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