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如何清潔他的氣切傷口 
一、準備用物 

1.3×3 吋的無菌 Y紗。 

2.優碘藥水。 

3.生理食鹽水。 

4.氣切套管固定帶(約每月更換一次)。 

  

二、步驟 

1.洗手。 

2.抽痰。 

3.將舊的 Y紗輕輕拉出。 

4.棉枝沾優碘藥水，塗抹氣切傷口周圍(由內往外擦拭)。 

5.再以生理食鹽水擦拭氣切傷口周圍(由內往外擦拭)。 

6.打開 Y紗敷料包，提起 Y紗外側置放於氣切傷口處(勿接觸 Y紗內側)。 

7.若氣切帶濕或髒了，應一倂更換。 

 

三、注意事項 

1.Y 紗或氣切帶有鬆脫或骯髒應隨時更換。 

2.更換氣切帶時，注意不要牽扯氣切管以免滑脫。 

 

 

 

       中山醫學大學附設醫院-醫護部 

Chung Shan Medical University Hospital 

   真誠的關心您 

                      諮詢電話： 

 大慶院區 04-24739595   轉分機       

中興院區 04-22621652      轉分機       

 

 


