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「脊髓性肌肉萎縮症」衛教單張 
 

  ※什麼是脊髓性肌肉萎縮症？ 

脊髓性肌肉萎縮症是一種隱性遺傳疾病，由於脊髓的前角

「運動神經元存活基因」發生突變，肌肉發生漸進性退化，

逐漸影響患者控制隨意肌肉的能力。當發病時，患者會出現

四肢及軀幹嚴重退化而呈現無力的症狀、肌腱反射消失、無

法吞嚥、呼吸困難，嚴重者兩歲之前即會死亡。 

 

※ 為什麼要接受脊髓性肌肉萎縮症基因帶因檢測？ 

根據統計，脊髓性肌肉萎縮症之帶原機率為 1/40-60，也就是

說，每 50個人中就有一位帶因者。假設父母親皆為帶因者，

則每一胎不管男孩或女孩皆會有 1/4的機會成為重型患者。

在台灣，這個疾病僅次於海洋性貧血，為第二常見隱性遺傳

疾病。 

    目前本院提供「自費產前脊髓性肌肉萎縮症基因篩檢」，針

對產前準媽媽於懷孕初期進行血液檢測。若媽媽為帶因者，配偶

需立即接受血液篩檢。若夫妻雙方皆是帶因者，則需進行產前診

斷來確定胎兒是否為重型患者。 

本院篩檢費用：2500 元。 

若您願意接受這項篩檢，請於就診時告知護理人員或醫師，我們

將盡快為您安排。若您對脊髓性肌肉萎縮症篩檢有任何疑問，可

至婦產科衛教室諮詢。 

   

      中山醫院婦產部婦產科衛教室  關心您                      

諮詢專線 04-24739595 分機 20727  
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